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Vereinstermine - Bitte frei halten!

Monat Tag Zeit / Startzeit Ort Name Distanzen
Februar Freitag, 20. Februar 2026 18:30 Büdingen / DGH TBD Jahreshauptversammlung
März Sonntag, 8. März 2026 Büdingen / OT Büches Pinke Runden
April Sonntag, 12. April 2026 09:00 Büdingen Crosslauf B,S,5 km,12,21 (Kilometer)
Mai Sonntag, 10. Mai 2026 13:00 Büdingen Wings for Life World Run
Juni Donnerstag, 4. Juni 2026 09:00 TBD Wandertag
Juni Samstag, 27. Juni 2026 14:00 - 18:00 Ronneburg Tag des Sportabzeichens
August Sonntag, 16. August 2026 10:00 Ronneburg Stunden-Paarlauf 15 km,30,60 (Minuten)

Wettkampftermine

Monat Tag Start Hauptlauf Ort Name Distanzen Kommentar
Januar Sonntag, 18. Januar 2026 10:00 Altenstadt Dreikönigslauf B, S, 4,2 km, 10 km Oberhessencup
Januar Samstag, 31. Januar 2026 10:00 Rodgau Ultramarathon 50 km
Februar Sonntag, 22. Februar 2026 10:00 Wallernhausen Wintercross C, 4 km ,10 km, 21,1 km
März Sonntag, 15. März 2026 09:30 Friedberg Wintersteinlauf 5 km, 10 km, 30 km, 42,2 km
März Sonntag, 22. März 2026 10:00 Frankfurt Mainova Halbmarathon 21,1 km Deutsche Meisterschaften *1
April Samstag, 18. April 2026 15:00 Eichenzell Frühlingslauf B, S, 5 km, 10 km Main-Kinzig-Challenge
April Samstag, 18. April 2026 17:15 Steinfurth Wettertallauf B, S, 5 km, 10 km Oberhessencup
April Sonntag, 26. April 2026 09:30 Gelnhausen i-Lauf S, 5 km, 10 km Main-Kinzig-Challenge
Mai Sonntag, 3. Mai 2026 09:45 Gelnhausen Kinzigtaltriathlon SP
Mai Sonntag, 10. Mai 2026 10:30 Stockheim Dorflauf S, 5 km, 10 km Oberhessencup, Achtung Wings for Life 13:00 Uhr!
Mai Sonntag, 17. Mai 2026 09:30 Langenselbold Kinzigman SP
Mai Sonntag, 31. Mai 2026 09:00 Freigericht Benzinglauf B, S, 5 km, 10 km, 21 km Main-Kinzig-Challenge
Mai Sonntag, 31. Mai 2026 08:00 Bad Schönborn Ironman 70.3 Kraichgau OL, MD
Juni Mittwoch, 3. Juni 2026 19:00 Frankfurt JPMCC 5,6 km Firmenlauf in Frankfurt
Juni Freitag, 12. Juni 2026 17:30 Hanau Brüder-Grimm-Lauf 15,2 km Rotkäppchen
Juni Samstag, 13. Juni 2026 09:30 Niederrodenbach Brüder-Grimm-Lauf 14,7 km Dornröschen
Juni Samstag, 13. Juni 2026 16:30 Hasselroth Brüder-Grimm-Lauf 16,3 km Scheewittchen
Juni Samstag, 13. Juni 2026 19:00 Kefenrod Dorflauf B, S, 5 km, 10 km Oberhessencup, Main-Kinzig-Challenge
Juni Sonntag, 14. Juni 2026 09:00 Gelnhausen Brüder-Grimm-Lauf 16,1 km Frau Holle
Juni Sonntag, 14. Juni 2026 15:30 Bad Orb Brüder-Grimm-Lauf 17,6 km Hänsel und Gretel
Juni Mittwoch, 17. Juni 2026 19:00 Linsengericht (Hufeisen) Sommernachtslauf S, 7 km Main-Kinzig-Challenge
Juni Sonntag, 21. Juni 2026 09:00 Wallernhausen Dorflauf S, 5 km km, 10 km Oberhessencup
Juni Sonntag, 28. Juni 2026 06:35 Frankfurt Ironman 140.6 Frankfurt LD European Championchip
Juli Freitag, 3. Juli 2026 19:00 Marburg Nachtmarathon 21,1 km, 42,2 km
Juli Sonntag, 12. Juli 2026 08:30 Niedernberg Churfranken Triathlon SP, OL
Juli Sonntag, 19. Juli 2026 09:00 Unterreichenbach Südbahnlauf B, S, 5 km, 10 km, 21,1 km Main-Kinzig-Challenge
August Sonntag, 2. August 2026 06:30 Frankfurt City Triathlon SP,OL,MD
August Sonntag, 9. August 2026 09:00 Karben Stadtlauf B, S, 3, 5 km, 10 km, 21,1 km
August Samstag, 15. August 2026 19:00 Gedern Stadtlauf S, 5 km, 10 km Oberhessencup
August Sonntag, 23. August 2026 09:30 Florstadt Halbmarathon B, S, 5 km, 10 km, 21,1 km Main-Kinzig-Challenge



August Sonntag, 30. August 2026 09:00 Wächtersbach Oko-Run S, 5 km, 10 km Main-Kinzig-Challenge
August Sonntag, 30. August 2026 10:00 Egelsbach Koberstädter Waldmarathon 5 km, 10 km, 21,1 km Hessische Meisterschaften *3
September Samstag, 5. September 2026 15:00 Lampertheim Spargellauf "Run den Damm" 5 km, 10 km, 21,1 km
September Sonntag, 6. September 2026 09:00 Mühlheim Canyon Run 5 km, 10 km, 21,1 km
September Freitag, 18. September 2026 17:00 Hanau Stadtlauf 6 km
September Sonntag, 20. September 2026 10:30 Gmund Tegernseelauf 10 km, 21,1 km
September Samstag, 26. September 2026 13:00 Schotten Stauseelauf S,5 km,10 km,21,1 km Oberhessencup
Oktober Samstag, 3. Oktober 2026 09:15 Niederrodenbach Lauftag des SSC 5 km, 10 km, 21,1 km, 42,2 km, 50km
Oktober Sonntag, 4. Oktober 2026 11:00 Ortenberg Kalbsvilla Run S, 5,5 km, 10,5 km, 21,1 km
Oktober Sonntag, 25. Oktober 2026 10:00 Frankfurt Mainova Marathon 42,2 km Hessische Meisterschaften *2
November Samstag, 7. November 2026 11:00 Altenstadt Crosslauf 4000m , 6000m, 7500m Hessische Meisterschaften *3
November Sonntag, 8. November 2026 10:30 Altenstadt Crosslauf B, S, 3000m, 6000m Kreismeisterschaften *3
Dezember Donnerstag, 31. Dezember 2026 13:30 Oberrodenbach B, S, 3000m, 6000m 5,5 km, 10,25 km

Läufe Triathlon Marathons Deutschland 2026
B=Bambini SP=Sprint Bonn 19.04.2026, Düsseldorf 26.04.2026, Hamburg 26.04.2026, Schmiedefeld (Rennsteig) 09.05.2026, 
S=Schüler OL=Olympisch Berlin 27.09.2026, Köln 04.10.2026, München 11.10.2026, Frankfurt 25.10.2026

C=Canicross MD=Mitteldistanz
LD=Langdistanz

Die Startzeiten beziehen sich jeweils auf den Hauptlauf (teils basierend auf den Angaben der Vorjahre) und können vom Veranstalter kurzfristig geändert werden.
Prüft daher bitte immer noch einmal die aktuellen Informationen des Veranstalters und achtet auf die Mitteilungen in unseren WhatsApp-Gruppen.

*1 Anmeldung über folgenden Link - https://www.datasport.de/anmeldeservice/frankfurterhalbmarathon2026
*2 Anmeldung über das Dropdown "Sonderwertung" im Zuge der Anmeldung zum Marathon
*3 Anmeldung über La.Net3 bzw. Mail nach Abfrage von Thomas


